Projekt

UCHWALA NR XIV/.../19
RADY GMINY SEDZIEJOWICE

z dnia 27 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2019 .
poz. 506, 1309, 1696 1 1815) w zwiazku z art. 10, ust. 1- 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852) uchwala si¢, co nastepuje :

§ 1. Uchwala si¢ "Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Sedziejowice na 2020 rok",
stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sedziejowice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jaroslaw Bartczak
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Zatacznik do uchwaty Nr XIV/.../19
Rady Gminy Sedziejowice

z dnia 27 grudnia 2019 1.
GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY SEDZIEJOWICE
na 2020 rok
Rozdzial 1.
WSTEP

Naduzywanie §rodkow psychoaktywnych, potocznie - narkotykéw, do jakich zaliczane sg naturalne lub
syntetyczne substancje, ktore wprowadzone w okre§lonej dawce do organizmu ludzkiego - oddziatujg na
odsrodkowy uktad nerwowy, powodujac miedzy innymi zmiany $wiadomosci inastroju. Srodki
psychoaktywne majg zdolno$¢ wywotywania uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych narzadow
cztowieka. Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie organizmu do obecnosci okreslonego srodka
psychoaktywnego, za$ uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebg, przymus przyjmowania okreslonej
substancji, brak ktérej powoduje lek, niepokoj, poczucie zagrozenia. Mysli i dziatania osoby uzaleznionej
koncentruja si¢ wokot narkotykow, ich zdobywania i zazywania.

Podstawe do dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii stanowi Narodowy Program Zdrowia na
lata 2016 - 2020. Cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia skupiaja si¢ na przeciwdzialaniu
najwazniejszym czynnikom wptywajacym na zdrowie. Zadania na rzecz ograniczenia stosowania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych i NSP (tzw. "dopalacze") okresla Krajowy
Program Przeciwdziatania Narkomanii. Sg to migdzy innymi: dziatania informacyjne i profilaktyczne;
rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan zzakresu przeciwdziatania narkomanii; profilaktyka
uniwersalna i selektywna; zwigkszenie dostgpnosci do opieki zdrowotnej 1 programéw podnoszacych
jakos¢ zycia 0sob uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych.

Gminny Program Przeciwdziatlania Narkomanii dla Gminy Sedziejowice na 2020 rok, zwany dalej
»Programem” zbudowany jest woparciu o kierunki dziatan wynikajace z Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii oraz zadania wynikajace z zapisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
ktore stanowig podstawe do dzialania w tym obszarze na szczeblu gminy. Program stanowi czg$¢ Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Sedziejowice na lata 2014-2020 i okresla szczegdtowe
zadania w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych wynikajacych znaduzywania
narkotykow. Program skierowany jest do mieszkancow gminy Sedziejowice: dzieci, miodziezy, ich
rodzicéw, opiekunoéw, osdb zagrozonych uzaleznieniem iuzaleznionych oraz czltonkéw ich rodzin,
nauczycieli i specjalistow z zakresu problematyki uzaleznien. Znaczna cze$¢ zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii bedzie realizowana tacznie zzadaniami dotyczacymi przeciwdziataniu
alkoholizmowi wyznaczonymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Sedziejowice na 2020 r.

Nadrzgdnym celem programu jest tworzenie przez gming spdjnego systemu dziatan profilaktycznych
inaprawczych, do ktérych zgodnie zart. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii naleza
w szczegolnosci:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych i o0sdb
zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;j,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢
sportowo - rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych io0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw narkomanii,
- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem

i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1 kontraktu socjalnego.
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Rozdzial 2.
REALIZATORZY PROGRAMU

1. Realizacj¢ programu koordynuje wyznaczony pracownik Referatu Organizacyjnego i Spraw Spotecznych
Urzedu Gminy Sedziejowice we wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sedziejowicach.

2. Program realizuja:
1) szkoly (ZSO nr 1 w Sedziejowicach, ZS w Marzeninie);
2) Gminny Osrodek Kultury w Sedziejowicach;
3) Gminna Biblioteka Publiczna w Sedziejowicach;
4) Komisariat Policji w Widawie;
5) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sedziejowicach wraz z Punktem Konsultacyjnym;
6) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sedziejowicach;
7) organizacje pozarzadowe, parafie, sottysi, osoby fizyczne, specjali§ci z zakresu uzaleznien i profilaktyki.

Rozdzial 3.
ZJAWISKO NARKOMANII W SRODOWISKU LOKALNYM

Pod pojeciem narkomanii rozumie si¢ state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medycznych
srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych albo srodkow zastgpczych, w wyniku czego moze
powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich.

W 2019roku na zlecenie Gminy Sedziejowice, Instytut Szkoleniowo - Badawczy z Rzeszowa
przeprowadzil badania ankietowe dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych (spozywanie alkoholu,
stosowanie narkotykoéw i zjawisko przemocy) na terenie gminy. Jak wynika z przeprowadzonych badan,
zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancow - 84 % ocenito swoja wiedzg na temat narkotykéw jako
wystarczajacg. Pozostale 16 % uwaza, ze jest ona niewielka. Szkodliwo$¢ zazywania narkotykow bez
wzgledu na czestotliwo$¢ dostrzega najwigcej, bo 94 % badanych mieszkancéw gminy Sedziejowice. Nie
mozna wiec moOwic¢ o przyzwoleniu na uzywanie narkotykow przez osoby doroste. Nie ma zdania w tej
kwestii jedynie 6 % ankietowanych, natomiast nikt z respondentéw nie twierdzi, ze narkotyki uzywane
rzadko sa nieszkodliwe. W kwestii dostepnosci narkotykow w $srodowisku lokalnym, najwigkszy odsetek
ankietowanych osob twierdzi, Ze nie ma wiedzy na temat dostgpnosci narkotykow na terenie gminy - 52 %.
Spory odsetek twierdzi, ze sg one powszechne i tatwo je naby¢ - 47 %, natomiast o trudno$ci w dostepie do
narkotykow mowi jedynie 1 % badanych. Mlodzi ludzie przyznaja, ze znajag w swoim otoczeniu osoby,
ktore "biorg" narkotyki - 10% uczniéw szkoty podstawowej oraz 20% gimnazjalistow.

Z danych uzyskanych z Komisariatu Policji w Widawie wynika, iz w 2018 r. odnotowano 0 przestepstw
narkotykowych (w 2017 r. - 2, w2016r. - 2, w 2015 1. - 2); wystepuje tendencja spadkowa. Diagnozujac
problem narkomanii w naszej gminie nalezy oprze¢ si¢ takze na wiedzy z r6znych srodowisk - szkolnych,
organizacji pozarzadowych, osob pracujacych z osobami uzaleznionymi, ktére sygnalizuja zacieranie si¢
warto$ci rodzinnych i deficyty w funkcjonowaniu rodziny jako najwazniejsze zrédto problemu narkomanii
u mtodych ludzi. Zalezno$¢ migdzy deficytem w funkcjonowaniu rodziny, a sigganiem przez dziecko po
narkotyki potwierdza literatura naukowa, ktéra wskazuje, iz gldowna przyczyna uzywania przez dziecko
narkotykow jest rozluznienie wigzi emocjonalnych na plaszczyznie rodzic - dziecko iniezaspokojenie
podstawowych potrzeb w procesie rozwoju dziecka.

Mozna zaryzykowac teze, ze srodki odurzajace bedg obecne w zyciu mtodych ludzi. Eksperymentowanie
z narkotykami jest jedng z form zachowan autodestrukcyjnych wynikajacych z poczucia zagubienia,
nieporozumienia, buntu wobec norm i wartosci §wiata dorostych.

Nauka asertywno$ci oraz stworzenie miodym ludziom atrakcyjnych mozliwosci spgdzania czasu
wolnego, podczas ktorych beda mogli rozwija¢ swoje zainteresowania, moze by¢ waznym elementem
dziatan profilaktycznych.

Rozdzial 4.
CELE PROGRAMU

1. Gléwnym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym problemow
spotecznych i zdrowotnych.

2. Cele szczegotowe to:
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1) ograniczenie zjawiska uzywania narkotykOow oraz substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy, poprzez
realizacj¢ dziatan profilaktycznych;

2) doskonalenie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej, poprzez prowadzenie
profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjno - informacyjnej;

3) ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania narkotykéw iinnych srodkow
psychoaktywnych;

4) uswiadomienie ipozyskanie spoteczenstwa do zasadno$ci prowadzonych kampanii i przedsiewziec
edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od srodkow odurzajacych i narkotykow;

5) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy osobom w trudnej sytuacji zyciowej;

6) organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spegdzenia wolnego czasu dla dzieci imtodziezy -
szczegoblnie z grup podwyzszonego ryzyka.

Rozdzial 5.
ZADANIA 1 METODY REALIZACJI PROGRAMU

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1) prowadzenie porad ikonsultacji dla osob uzaleznionych i eksperymentujacych znarkotykami oraz
prowadzenie dziatanh motywujacych do podjecia terapii i ograniczenia szkod w zwigzku zuzywaniem
narkotykow;

2) wspieranie dziatalnosci srodowiskowej wzajemnej pomocy 0s6b z problemami narkomanii;

3) udzielanie pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem
przez specjaliste uzaleznien;

4) pomoc psychospoteczna dla dzieci i mtodziezy eksperymentujacej i naduzywajacej narkotykow;
5) rozpowszechnianie informacji za pomocg ulotek, plakatow, broszur dotyczacych narkomanii;

6) stwarzanie osobom uzaleznionym warunkéw uczestnictwa w zajeciach terapeutycznych prowadzonych
przez Specjalistyczng Poradni¢ Odwykowa w Lasku.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej poprzez:

1) opieke nad dzie¢mi poprzez funkcjonowanie swietlic szkolnych;

2) udzielanie niezbednej pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii iosobom
uzaleznionym (pomoc psychospoteczna iprawna) - wiodaca rola Punktu Konsultacyjnego przy GOPS
w Sedziejowicach;

3) zapewnienie niezbgdnej pomocy rodzinom przez GOPS poprzez udzielanie zasitkow, pomocy rzeczowej
i dozywianie dzieci;

4) dokonywanie diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem narkomanii (pracownicy GOPS);

5) pomoc w zorganizowaniu aktywnych form wypoczynku dzieci i1milodziezy (szkoty, GOK,GOPS,
organizacje spoleczne, parafie), a takze zajgcia o tre$ci profilaktycznej irdézne formy zagospodarowania
czasu wolnego dzieci i mlodziezy w czasie przerwy zimowej i w czasie wakacji;

6) wsparcie dziatan w ramach ogolnopolskich kampanii;
7) prowadzenie badan ankietowych dotyczacych problematyki uzaleznien.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy poprzez:

1) organizowanie 1 finansowanie programéw profilaktycznych w szkotach skierowanych do uczniow,
nauczycieli i rodzicow;

2) wykorzystanie do prowadzenia dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej wywiadowek, spotkan
z rodzicami, r6znych form wypoczynku letniego i zimowego, zaj¢¢ prowadzonych w §wietlicach szkolnych
i srodowiskowych;
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3) szkolenie 0s6b wspodtpracujacych przy realizacji programu i realizujacych zadania tego programu;

4) udostepnianie wszystkim zainteresowanym materialéow informacyjnych, pogladowych i propagandowych
z zakresu problematyki uzaleznien;

5) prowadzenie konkursow wiedzy o zdrowiu wsrdd dzieci i mtodziezy;

6) udziat w lokalnych, regionalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
narkotykowa i rozwigzywaniem problemow spotecznych dotyczacych uzaleznien;

7) organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ §wiadectwo swoich wilasnych traumatycznych przezy¢
zwigzanych z uzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi postaciami cieszacymi si¢ powszechnym
szacunkiem i autorytetem, ktorych stanowisko wobec stosowania narkotykéw iinnych uzywek jest
wywazone i racjonalne;

8) tworzenie warunkow do rozwoju organizacji mtodziezowych, kot zainteresowan i1 innych form dziatalnosci
pozalekcyjnej, bedacych korzystna oferta zagospodarowania czasu wolnego;

9) zakup, opracowywanie iwydawanie materiatdw informacyjno - edukacyjnych oraz materialow do
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkotach, GOK, GBP, upowszechnianie
materialow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej (plakaty, ulotki, informatory, ksiazki, filmy);

10) wspotorganizowanie szkolen z zakresu rozwigzywania probleméw narkomanii dla poszczegdlnych grup
zawodowych zterenu gminy: pracownicy o$wiaty, policji, pomocy spotecznej, administracji
samorzadowej, instytucji kultury, itp.;

11) promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw iinnych uzywek oraz roéznych form
aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez:
a) inicjowanie i organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych,
b) organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy, wycieczki krajoznawcze, biwaki,
festyny, itp.,
¢) popularyzowanie placowek o charakterze otwartym (np. klubow, swietlic);

12) realizowanie elementow profilaktyki podczas festynow, réznego rodzaju imprez i spotkan.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych iosob fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii poprzez:

1) wspotprace samorzadu z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w realizacji programu;

2) udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spotecznym, ktorych celem jest krzewienie
abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych, wspieranie organizacyjne i finansowe instytucji i stowarzyszen
dzialajacych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacych szanse powrotu osob uzaleznionych do
normalnego trybu zycia;

3) wspolprace z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi, turystyczno - krajoznawczymi
i o§wiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie im pomocy
finansowe] dla stworzenia wlasciwych warunkow lokalowych, sanitarnych oraz sprzetowych do
prowadzenia tej dziatalnosci;

4) wspolprace z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych wynikajacych z ustawy
o policji i przedmiotowej ustawy:
a) przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci i mlodziezy,

b) dokonywanie stalych 1iseryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dzialalno$¢ dealerow
narkotykowych (szkoly, lokale gastronomiczne, place zabaw, dyskoteki, itp.);

5) wspolprace ze shuzba zdrowia - pomoc merytoryczna dla lekarzy oraz dostarczanie materiatdw na temat
istoty uzaleznienia od narkotykow;

6) wspomaganie dziatan parafii stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, w tym zagospodarowanie
czasu wolnego w okresie ferii i wakacji.

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontaktu socjalnego poprzez:
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1) nawigzanie wspotpracy z GOPS w Se¢dziejowicach w zakresie udzielania przez ta instytucje pomocy
spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym i integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego oraz przekazywanie przedmiotowych informacji osobom uzaleznionym i cztonkom
ich rodzin;

2) zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej i terapeutycznej
dla czlonkéw rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od narkotykdw poprzez nawiazanie
wspotpracy z psychologiem, terapeuts;

3) kierowanie 0so6b bezrobotnych pozostajacych bez prawa do zasitku, korzystajacych ze swiadczen pomocy
spotecznej do wykonywania prac spotecznie uzytecznych;

4) rozpowszechnianie wiedzy (plakaty, ulotki, broszury) o mozliwo$ciach i procedurze administracyjno -
prawnej kierowania osob uzaleznionych na leczenie.

Rozdzial 6.
PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Podniesienie $wiadomosci mieszkancow gminy Sedziejowice wobec skutkow uzywania substancji
psychoaktywnych.

2. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym.

3. Zmniejszenie skali dysfunkcji  wystepujacych ~ w rodzinach, wynikajacych zuzaleznieniem
i wspotuzaleznieniem.

Rozdzial 7.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zrodta finansowania i klasyfikacja w budzecie gminy:

1) zrodtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Sedziejowice na 2020 rok sa $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2) wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wtasnych gminy, wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii okreslonych w Programie ujete zostaly w planie budzetowym na 2020 rok w Dziale 851 -
Ochrona zdrowia, rozdziat 85153 - Zwalczanie narkomanii w kwocie 2000 zk.

2. Raport z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Se¢dziejowice za
2020 rok:

1) organ wykonawczy gminy sporzadzi raport z wykonania Programu i efektéw jego realizacji, ktory
przedtozy Radzie Gminy Se¢dziejowice w terminie do 31 marca 2021 roku;

2) organ wykonawczy gminy sporzadzi na podstawie opracowanej przez Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdziatlania Narkomanii ankiety, informacje zrealizacji dziatan podejmowanych w danym roku
wynikajacych z Programu i przesle ja do Biura w terminie do 15 kwietnia 2021 roku.
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Uzasadnienie

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2019 r. poz. 852) naklada na
gmin¢ zgodnie zart. 10 ust. 1-3 obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii. Wymienione w ustawie zadania wlasne gminy moga by¢ realizowane na wiele sposobow. Jest
to uzaleznione od mozliwosci i potrzeb gminy. W celu realizacji zadan, niezbedne jest podjgcie uchwaty
okreslajgcej Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Segdziejowice na 2020 rok, ktory
bedzie czescig Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Se¢dziejowice na lata 2014 - 2020.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.
Sedziejowice, 03.12.2019 1.

Wojt Gminy Sedziejowice

Dariusz Cieslak

Id: 098650F2-EF7E-4FD5-9E00-341CD2565674. Projekt Strona 1





